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REGULAMIN
| Dtugodystansowej Imprezy na Orientacje
,Tarantula 2018”
Bochotnica, 05 — 07 pazdziernika 2018 r.
I. Organizatorzy
Organizatorem Imprezy jest:
a. Organizacja Srodowiskowa Akademickiego Zwigzku Sportowego
Wojewddztwa Lubelskiego;
b. Klub Imprez na Orientacje ,,Inochodziec”;
Kierownik Imprezy: Maciej Ligencki
Budowniczowie trasy i wszelka nieoceniona pomoc:
Pawet Szarlip, Jarostaw Bak, Piotr Kwiatek, Pawet Anton, Marzena Kawatek,
Marlena Gogét-Kwiatek, Artur Milanowski, Anna Adamiak, Aneta Podgdrska,
Agnieszka Ligencka.
Il. Termin i miejsce

Impreza odbedzie sie na gminy Kazimierz Dolny w dniach 05-07 pazdziernika



2018. Baza Imprezy bedzie zlokalizowana w miejscowosci Bochotnica, w szkole
podstawowej, ulica Zamtynie 1, Bochotnica.

lll. Wspotorganizatorzy, sponsorzy, patroni medialni.

Urzad Gminy Kazimierz Dolny

CDN...

IV. Cel Imprezy

- poznawanie turystycznych waloréw gminy Kazimierz Dolny;

- spotkanie, wymiana doswiadczen i integracja mitosnikow Imprez (Rajdéw) na
Orientacje;

- sprawdzenie umiejetnosci postugiwania sie mapg i kompasem;

- sprawdzenie granic wtasnej wytrzymatosci;

- promocja Wojewddztwa Lubelskiego;

- propagowanie aktywnosci fizycznej jako formy spedzania wolnego czasu;

- potgczenie umiejetnosci pochodzacych z réznych dziedzin aktywnosci
fizycznej;

V. Uczestnictwo

W Imprezie mogg brac¢ udziat wszystkie osoby, ktore:

a. sg petnoletnie (w dniu biegu majg ukoriczone 18 lat) i majg petng zdolnos¢ do
czynnosci prawnych;

b. sg niepetnoletnie (w dniu biegu majg ukoriczone 16 lat i przedstawia
oswiadczenie opiekuna prawnego — brak zgody skutkuje niedopuszczeniem
zawodnika do udziatu w zawodach; dokument nie moze by¢ kopig — (wzér
oswiadczenia do pobrania na stronie www.biegnij.lublin.eu w zaktadce
Regulaminy i www.lub-azs.pl);

c. ich stan zdrowia na dzien 4.10.2018r. w petni pozwala na udziat w biegu;

d. dokonajg wypetnienia formularza zgtoszeniowego zgodnie z instrukcjg
zawartg na stronie internetowej imprezy potwierdzajgc znajomos¢ regulaminu i
akceptujac go, podpiszg oswiadczenie o stanie zdrowia i udziale w zawodach na
wtasng odpowiedzialno$¢ oraz wyrazajg zgode na nieodptatng publikacje ich
wizerunku oraz imienia i nazwiska na materiatach promocyjnych i reklamowych
organizatora w ramach promocji imprezy;

e. dokonajg optaty wpisowej oraz odbiorg pakiet startowy;

f. wyposazenie na bieg uczestnik wybiera we wiasnym zakresie;



g. zawodnicy, ktérzy zrezygnujg lub nie ukoriczg biegu zobowigzani sg do
opuszczenia trasy oraz bezzwtocznego zawiadomienia o tym fakcie
Organizatora;

h. Uczestnik zobowigzany jest do przestrzegania zasad fair-play i nie stwarzania
zagrozenia dla innych Uczestnikdw;

i. na trasie nie przewiduje sie punktow odzywiania;

j. punkty medyczne — ratownik na starcie/mecie;

VI. Forma i kategorie

Impreza jest dtugodystansowga Impreza na Orientacje, przygotowane zostang
trasy o dtugosci: ok. 20km oraz ok. 50km. Trase pokonuje sie bez przerwy.
Limity czasu wynoszg odpowiednio 8 i 12 godzin. Dtugos¢ tras jest mierzona
najkrétszg drogg, Sciezka, lub linig terenowg (wawdz, koryto rzeki, granica
kultur, itp.).

Start wspodlny (masowy — oddzielnie dla kazdego dystansu), w dwuosobowych
druzynach lub indywidualnie.

Kategorie:

TK — Kobiety; TM — Mezczyzni;

Kategoria zostanie uruchomiona, jesli w terminie zgtosi sie na nig minimum 10
druzyn.

W przypadku niepetnoletnich (w wieku minimum 16 lat) start mozliwy jedynie
na trasie 20 km w druzynie z dorostym opiekunem. Dodatkowo osoby
niepetnoletnie sg zobowigzane do posiadania pisemnego zezwolenia od
rodzicéw lub prawnych opiekunéw na start w Tarantuli 2018 - |
Dtugodystansowe]j Imprezie na Orientacje. Musi sie w nim znajdowacé
oswiadczenie, ze zaznajomili sie oni z regulaminem Imprezy i akceptuja
postanowienia w nim zawarte. Osoby niepetnoletnie bez w/w zezwolenia
zostang pozbawione prawa startu w Imprezie, mimo wptacenia wpisowego
(wpisowe nie podlega zwrotowi w takich przypadkach).

VIil. Mapy

1. Topograficzna w skali 1:50000 (aktualnos¢ ~ 1970 lub nowsze);

2. Mapa BnO w skali 1:10000 (aktualno$¢ 2013/2014);

VIII. Zgtoszenia i wpisowe

Zgtoszenia do 28 wrzes$nia 2018 — formularz zgtoszeniowy dostepny pod



adresem:

https://tiny.pl/gbgp8

Dodatkowych informacji udziela Kierownik: maciejligencki@gmail.com, tel.
602253374.

Wpisowe, w wysokosci 55 zt nalezy wptacaé na konto:

66 1750 0012 0000 0000 4002 8196

Organizacja Srodowiskowa AZS wojewddztwa lubelskiego

ul. Filaretéw 44 Lublin

Uwaga w tytule przelewu nalezy podaé: Tarantula 2018, imiona i nazwiska osdb
ktorych dotyczy wpisowe, oraz bezwzglednie dopisek: - NA CELE STATUTOWE.
Zgtoszenie bez wpisowego jest niewazne. O przyjeciu decyduje kolejnosé
wptyniecia wpisowego.

Limit zgtoszen 200 osdb.

Uwagalll Zgtoszenia po 28.09.2018 wymagajg bezposredniego uzgodnienia z
kierownikiem.

Wycofanie sie z uczestnictwa nalezy niezwtocznie zgtosi¢ Kierownikowi Imprezy
mailowo lub telefonicznie. W przypadku wycofania sie z uczestnictwa po
28.09.2018 wpisowe nie podlega zwrotowi.

IX. Swiadczenia

- komplet map dla kazdego uczestnika;

- 2 noclegi (warunki turystyczne — niezbedne: karimata i Spiwor);

- positek po powrocie z trasy do bazy;

- dla najlepszych dyplomy, medale lub puchary;

X. Ramowy program Imprezy

Pigtek, 05 pazdziernika:

- od 19:00 - przyjmowanie uczestnikow w bazie Imprezy

Sobota, 06 pazdziernika:

- 6:00 — 7:00 - przyjmowanie uczestnikow tras 20 i 50 km

- 7:15 — odprawa techniczna trasy 50km

- 8:00 — START trasy 50km

- 8:20 — odprawa techniczna trasy 20km

- 9:00 — START trasy 20km

- 17:00 — Limit czasu trasy 20 km



- 20:00 — Limit czasu tras 50

Niedziela, 07 pazdziernika:

- 6:00 — 6:45 - przyjmowanie uwag do wynikéw

- 8:00 — ogtoszenie wynikéw, wreczenie medali, dyplomoéw i upominkéw

- 9:00 — zakonczenie Imprezy i opuszczenie bazy

XI. Obowigzki uczestnikow

- stosowanie sie do zalecen Kierownictwa oraz Zasad Czystej Rywalizacji (m.in.
uzywajmy wytacznie map dostarczonych przez organizatoréw, nie uzywajmy
telefonédw komdrkowych ani zadnych innych srodkdéw tgcznosci w trakcie
trwania imprezy w sprawach dotyczacych trasy, nie uzywajmy przyrzagdéw do
nawigacji satelitarnej np. GPS (GPS moze by¢ uzywany jedynie do rejestracji
$ladu trasy — uzywanie przyrzgdéw GPS do lokalizacji swojej pozycji i
odnajdywania Punktéw Kontrolnych bedzie karane dyskwalifikacjg);

- posiadanie: $piwora i karimaty, obuwia na zmiane, kompasu, latarki i apteczki
pierwszej pomocy (jedna apteczka na druzyne), odblaskow lub swiatta
pulsujgcego czerwonego - poruszanie sie po jezdni nocg;

XIl. Postanowienia koricowe

- uczestnicy startujg na wtasng odpowiedzialnos¢;

- zakazujemy poruszania sie na przetaj po obsianych polach uprawnych!!!

- dopuszczamy poruszanie sie po miedzach;

- Impreza odbedzie sie bez wzgledu na pogode;

- Kierownictwo ma prawo zdyskwalifikowaé osoby (druzyny) tamigce powyzsze
ustalenia;

- organizatorzy nie biorg odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione w bazie
Imprezy;

- ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Kierownictwa Imprezy;

XIll. Wizerunek

Uczestnik upowaznia Organizatora do nieodptatnego wykorzystania jego
utrwalonego wizerunku w nastepujgcych formach:

a. utrwalanie i zwielokrotnienie jakgkolwiek znang technikg oraz
rozpowszechnianie w dowolnej formie;

b. udostepnianie sponsorom oraz oficjalnym partnerom egzemplarza lub kopii,

na ktérej utrwalono wizerunek, w celu wykorzystania do promocji sponsora lub



oficjalnego partnera w zakresie jego udziatu w imprezie;

c. wprowadzenie do pamieci komputera i do sieci multimedialne;j;

d. zwielokrotnianie zapisu utrwalonego wizerunku;

e. publiczne wystawienie, wyswietlenie, odtwarzanie oraz nadawanie i
reemitowanie, a takze publiczne udostepnianie w taki sposob, aby kazdy mogt
mie¢ do niego dostep w miejscu i w czasie przez siebie wybranym;

f. zamieszczanie i publikowanie w prasie, na stronach internetowych, w tym na
portalach spotecznosciowych, na plakatach i bilbordach;

g. emisja w przekazach telewizyjnych i radiowych;

h. publikowanie zdje¢ uczestnika z udziatu w Imprezie w postaci zdjeé z trasy;
XIV. Ochrona danych osobowych

a. Administratorem danych osobowych Uczestnikow jest Organizator;

b. Dane osobowe Uczestnikéw Imprezy bedg przetwarzane przez Organizatora
w celu przeprowadzenia imprezy, w tym przyznania wyrdznien. Przetwarzanie
danych osobowych na potrzeby organizacji Imprezy obejmuje takze publikacje
imienia, nazwiska, daty urodzenia i miejscowosci, w ktérej zamieszkuje lub
klubu, ktory reprezentuje, celem opublikowania listy startowej a takze wynikéw
Imprezy, w ktérym startowat;

c. Dane osobowe Uczestnikéw bedg wykorzystywane i przetwarzane przez
Organizatora zgodnie z zasadami okreslonymi na podstawie ogdlnego
rozporzgdzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r;

d. Uczestnik ma prawo wgladu do swoich danych osobowych oraz ich
poprawiania i uzupetniania;

e. Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest
dobrowolne, jednakze ich niepodanie lub brak zgody na przetwarzanie, ze
wzgleddw organizacyjnych, uniemozliwia udziat w Imprezy;

Serdecznie zapraszamy!



